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Liste der atemwegssensibilisierenden und 
-irritativen Arbeitsstoffe des BGFA Bochum
Silvester Siegmann

Das Berufsgenossenschaftliche Forschungs-
institut für Arbeitsmedizin der Ruhr-Universität 
Bochum (BGFA) hat im Rahmen des 2002 ab-
geschlossenen Projekts „Zen 5“ eine umfang-
reiche Liste der atemwegssensibilisieren-
den und -irritativen Arbeitsstoffe erstellt und 
öffentlich zugänglich publiziert. Beide Listen 
können nun als PDF-Dateien von der Webs-
eite des BGFA unter der URL http://www.bgfa.
ruhr-uni-bochum.de/specials/irritativ.php her-
untergeladen werden.

Die Liste der atemwegsirritativen Arbeitsstof-
fe nach van Kampen et al. 1998 enthält ca. 230 
Stoffe und Zubereitungen,  welche laut aktuel-
ler Gefahrstoffverordnung mit R 37 „Reizt die 
Atmungsorgane“ gekennzeichnet sind. Um 
eine eindeutige Definition der einzelnen Stof-
fe zu ermöglichen, wurden die entsprechenden 
Synonyme und CAS-Nummern sowie die gel-
tenden Kennzeichnungen und Grenzwerte an-
gegeben.  Des weiteren  wurde vermerkt, wel-
chen Arbeitsstoffen auch ein atemwegssensi-
bilisierendes Potenzial zukommt. 

Die andere Auflistung umfasst sämtliche Ar-
beitsstoffe nach van Kampen et al. 1999, 

die in der internationalen Literatur als atem-
wegssensibilisierend beschrieben wurden. 
Die Stoffe wurden alphabetisch aufgelistet, ge-
trennt nach Chemikalien und Allergenherkunft. 
Neben den Luftgrenzwerten, Einstufungen und 
Kennzeichnungen (Teil A) wurden die klini-
schen Daten (Teil B) berücksichtigt. 
Die Liste der für den Teil B ausgewerteten Li-
teraturstellen kann ebenfalls unter der o.a. 
Adresse als PDF-Datei heruntergeladen wer-
den
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